
Verein für Familienbegleitung
Institut für Bildungsmanagement

Unabhängig * Interkulturell * Überregional *
Generationenübergreifend *  Gemeinnützig *
Familie als Gesamtheit aller Menschen

www.familienbegleitung.at
www.institut­bildungsmanagement.at

ZVR­Zahl: 246934539 Sitz: 2500 Baden bei Wien, Josef Kollmann­Str. 16
Zweigstellen: 1160 Wien, Huttengasse 51/1 u. 2700 Wr. Neustadt, Hauptplatz 5
Bankverbindung: Wr. Neustädter­Sparkasse BLZ 20267
Verein für Familienbegleitung: Ktonr. 02000­010823
Institut für Bildungsmanagement: Ktonr. 02000­013355 Seite 1 von 8

Projektbericht vom

Vereinsausflug und Familientreffen

am 28.08.2011 in Seebenstein/NÖ

Ausschreibungstext:

Hier eine herzliche Einladung zum Vereinsausflug und
Familientreffen am Sonntag, den 28.8. in Seebenstein.

Teffpunkt ab 10.30 Uhr auf dem großen Parkplatz bzw. Spielplatz
gegenüber dem Gemeindeamt.

(Anfahrt per Auto oder Zug möglich.)

+) Programm:

• Besichtigung der Burg Seebenstein (Eintritt f. EW 5 Euro, f. Kinder
2.­­ Euro, für Mitglieder des Vereins: EW 4 Euro, Kinder 1 Euro)

• 2 Workshops zu den Themen:

Auf den Hund gekommen... ­ wie geht´s mir damit?  Freund
oder Feind?   Spielerisches Kennenlernen, praktische Umgangs­
hilfen! (Patiricia Bisztron, Scheiblingkirchen­Thernberg)

Meine Füße tragen mich ein Leben lang ­ Der gesunde Fuß ­ die
Basis für meine Haltung ­ Abweichungen und Fehlstellungen ­ Was kann ich
für meine Füße tun, damit sie mich ein Leben lang (er)tragen? Übungen
und Tipps. (Marianne Eder, Dipl. Physiotherapeutin, Baden)

• Spiele für Kinder und Erwachsene

• Musikbeiträge

Gefördert vom Bundesministerium
für Wirtschaft, Familie und Jugend
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• Mittagessen: Entweder selber mitgebrachte Jause bzw. besteht die
Möglichkeit, in die nahe Pizzeria zu gehen

• Kaffee und Kuchen werden vom Verein bereit gestellt.

+) Mit Kinderbetreuung

+) Teilnahmebeitrag: Freie Spende.

(Der Reinerlös der Veranstaltung wird für weitere Vereinsprojekte wie zum Beispiel der
Begleitung von sozial schwachen Familien und Menschen in besonders schwierigen
Lebenslagen  oder der Organisation von kostengünstigen Bildungsveranstaltungen unter
dem Schlagwort „Bildung für alle“ verwendet.

Sollte jemand aus finanziellen Gründen nicht teilnehmen können bzw. jemanden kennen,
bei dem dies der Fall ist, bitten wir um Kontaktaufnahme unter
verein@familienbegleitung.at oder Tel. 0664 264 53 54.

Auch "Nicht­Vereinsmitglieder" sind willkommen!

 Bericht:

Bei herrlichem Wetter und nicht allzu heißen Temperaturen fand am Sonntag, den
28.8.2011 der Vereinsausflug und das Familientreffen statt.

Die Besichtigung der gut erhaltenen Burg Seebenstein war für alle sehr
interessant und trug zur Erweiterung des Kultur­ und Geschichtsverständnisses
der Teilnehmer/innen bei.

Der Workshop zum Thema:

Auf den Hund gekommen... ­ wie geht´s mir damit? Freund oder Feind?
Spielerisches Kennenlernen, praktische Umgangshilfen!  gehalten von Patiricia
Bisztron, Scheiblingkirchen­Thernberg, Vereinsmitglied, gab sehr wertvolle Inputs,
wie die Kommunikation und die Begegnung zwischen Hund und Mensch gut
gelingen kann, Freude bereitet und vor allen Dingen auch ohne negative Folgen
für beide, besonders auch für Kinder, bleibt. Anhand eines Kommunikationsspiels
zwischen den Anwesenden wurde vermittelt, was und wie Hunde verstehen und
lernen und wie daraus resultierend mit ihnen umgegangen werden soll.
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Meine Füße tragen mich ein Leben lang –Der Workshop zum Thema: Der
gesunde Fuß ­ die Basis für meine Haltung ­ Abweichungen und Fehlstellungen ­
Was kann ich für meine Füße tun, damit sie mich ein Leben lang (er)tragen?
Übungen und Tipps, gehalten von Marianne Eder, Dipl. Physiotherapeutin, Baden,
Mitglied des erweiterten Vereinsvorstandes, fand regen Anklang. Vom Kleinkind
bis zum alten Menschen – für alle ist es wichtig, einen guten „Stand“ im Leben zu
haben. An Hand eines Skelettfußes wurde sehr plastisch erklärt, welche Aus­
wirkungen Fehlhaltungen auf den gesamten Körper haben und dass es wichtig ist,
einen guten „Stand“ zu haben. Praktische Tipps und Übungen regten dazu an,
selber das Gehörte und Gelernte gleich in die Praxis umzusetzen.

Wir danken den Referentinnen für ihren gelungenen Vortrag, ihr tolles
Engagement und ihren Einsatz!

Die Kinderbetreuung wurde in bewährter Form von Astrid Leitner,
Kindergartenpädagogin und Vereinsmitglied, geleistet, der wir herzlich
dafür danken.

Ein herzliches Danke an Frau Mag.FH Claudia Pichelbauer und an alle
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Vereins für die Organisation und
Durchführung.

Alles in allem war es ein schöner, gelungener Tag, an dem die Vereins­
mitglieder und Freunde des Vereins Gelegenheit hatten, neue Kenntnisse
zu erwerben bzw. sich untereinander besser kennen zu lernen.
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